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Если у тебя возникла ситуация, в которой ты не знаешь, как поступить…

Ты можешь обратиться ко взрослым, которым ты доверяешь.

Ты можешь посоветоваться с родителями, учителями, получить консультацию специалистов отделения профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних  или позвонить по бесплатному телефону доверия: 
8-800-2000-122
(звонок по России бесплатный) 
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Не отнимай у себя завтра.

Наркотик- ЗЛО, способное лишить тебя будущего и принести много горя твоим близким.
Мы желаем тебе никогда не узнать, что это такое на собственном опыте.

Наш адрес: 
г. Уяр, ул. Ленина, 76
Телефон: 8-391-222-48-14

МИНИСТЕРСТВО СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ

 КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

«КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ
 НАСЕЛЕНИЯ «УЯРСКИЙ»
	Отделение профилактики безнадзорности и правонарушений    несовершеннолетних
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г.Уяр
Дорогой друг!

Если у тебя неприятности, проблемы, которые, как тебе кажется, решить невозможно, а рядом с тобой приятели, утверждающие, что излечение от жизненных проблем можно найти, - стоит сделать всего- навсего одну затяжку, один укол. 
Подумай!

Пробуя и принимая любой наркотик, никто из людей не желает себе вреда. Для большинства это всего лишь любопытный эксперимент со своим сознанием, который в любой момент можно прекратить.

Но в своих играх с разумом можно зайти слишком далеко, и когда захочешь остановиться, можешь не найти дорогу назад.
Им нужны только твои деньги

Тебе могут встретиться профессиональные «САЖАТЕЛИ НА ИГЛУ», обучающие, в том числе, как обмануть родственников, добыть деньги и скрыть признаки употребления наркотиков. 
Если не хочешь закончить свой век в двадцать с небольшим, Умей дать отпор!
Каждый наркоман вовлекает в процесс употребления 6-12 человек. Имей в виду, их интересует твой кошелек, твоя судьба им безразлична.
В чем опасность наркотика?

· Ты попадаешь в психологическую и физическую зависимость от них;

· Ты можешь умереть от передозировки;

· Ты можешь оказаться за чертой общества и принести много страданий себе, своим родным и друзьям;
· Твоя жизнь становится подчинена наркотику, ты превращаешься в его раба.


Ты хочешь потерять все это?

Тогда читай…

· Даже разовое употребление наркотика может существенно отразиться на здоровье, привести к ухудшению внешнего вида(бледность, ломкость ногтей, выпадение волос, ослабление половых функций);
· Употребление наркотиков требует огромных денег;

· Ни один из существующих сегодня методов лечения наркомании не обеспечивает полного избавления от наркотической зависимости.


Наркотиков, которые бы не вызывали зависимости, не существует, и не существует людей, для которых наркотики были бы не опасны, (ни у кого из нас нет биологической защиты, позволяющей избежать привыкания).
Первой появляется психическая зависимость, которая связана с невозможностью получения позитивных эмоций без употребления психоактивных веществ. После нее возникает физическая зависимость, когда наркотик включается в обменные процессы организма. В результате, в отсутствие наркотика наркоман испытывает невыносимую физическую боль.

Вследствие употребления наркотиков страдает иммунитет, нарушается процесс работы всех систем организма (головного мозга, печени, сердца, легких). Велик риск заражения опасными инфекционными заболеваниями, такими как, СПИД, ВИЧ, гепатит, сифилис, сепсис (заражение крови).

Кроме психических и медицинских проблем наркоман, как правило, лишается шанса получить хорошую работу, счастье взаимной любви, полноценную семью, радость творчества, возможность реализовать себя в жизни. Человек лишается будущего.


Родители, Друзья, Радость, Мир, Здоровье, Успех, …Жизнь








Прежде чем попробовать- подумай: может лучше отказаться один раз- первый, чем пытаться сделать это всю жизнь?





   Ты согласен платить такую цену?








